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Zatacznik do Zarzadzenia Nr 15/2026
Dyrektora PCPR w Olecku
z dnia 17.03.2026 r.

Requlamin rekrutacji i udziatu

w Programie Ministra Rodziny, Pracy

i Polityki Spotecznej

,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek

Samorzadu Terytorialnego
- edycja 2026

Program ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego —edycja 2026 finansowany
ze srodkow pochadzacych z Funduszu Solidarnosciowego.
Kwota dofinansowania: 47 180,10 zi
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§1.
Definicje

1. Opiekun— osoba $wiadczaca ustuge opieki wytchnieniowej.

2. Realizator — Powiat Olecki/ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olecku,
ul. Gotdapska 23, 19-400 Olecko.

3. Kandydat — osoba ubiegajgca sie o uczestnictwo w programie na podstawie
zasad ujetych w niniejszym Regulaminie.

4. Komisja Rekrutacyjna — pracownicy powotani Zarzgadzeniem Dyrektora
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Olecku.

9. PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olecku.

6. Program — Program ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego - edycja 2026, finansowany ze $rodkéw Funduszu
Solidarnosciowego.

7. Uczestnik Programu - osoba zakwaliflkowana do Programu zgodnie

z zasadami ujetymi w niniejszym Regulaminie.

§ 2.

Postanowienia ogélne

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady rekrutacji do Programu oraz zasady
uczestnictwa w Programie.

2. Regulamin okresla prawa i obowiazki Uczestnika Programu oraz Realizatora.

3. Program realizowany jest przez Powiat Olecki / Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Olecku do 31.12.2026 r.

4. Program jest finansowany ze $rodkéw Funduszu Solidarnosciowego w ramach
resortowego Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.

5. Program jest skierowany do mieszkancow powiatu oleckiego.

6. Biuro Programu znajduje sie w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Olecku, ul. Gotdapska 23, 19-400 Olecko.

7. Udziat w Programie jest bezptatny dla Uczestnikéw Programu.

§ 3.

Cele i zalozenia
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Gtownym celem Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu

Terytorialnego — edycja 2026 jest wsparcie czionkdéw rodzin lub opiekunéw

sprawujgcych bezposrednia opieke nad osobami z niepetnosprawnosciami

posiadajgcymi:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art.

o1 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz

zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych . (Dz. U. z 2025 r. poz. 913)

1.

Ustugi opieki wytchnieniowej maja za zadanie umozliwienie uzyskania dorazne;j,
czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej, odcigzenie cztonkéw
rodzin lub opiekundéw o0s6b z niepetnosprawnosciami poprzez wsparcie ich
w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego zastepstwa. Dzieki
temu wsparciu osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki
dysponowa¢ beda czasem, ktéry bedag mogly przeznaczyé na odpoczynek
i regeneracje, jak rowniez zatatwienie niezbednych spraw zyciowych.

Waznym aspektem ustugi opieki wytchnieniowej jest takze wzmocnienie
osobistego potencjatu cztonkdéw rodzin, opiekunéw zaangazowanych w sposob
staly w codzienne wspomaganie os6b z niepetnosprawnosciami oraz
ograniczenie wptywu na ich kondycje psychofizyczng wigzgcych sie z tymi
obcigzeniami.

Ustuga opieki wytchnieniowej bedzie prowadzona z poszanowaniem
podmiotowosci oraz potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

Osoba z niepetnosprawnoscia lub cztonek rodziny/opiekun sprawujgcy
bezposrednig opieke nad osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci
lub orzeczeniem rownowaznym w pierwszej kolejnosci ma prawo do
samodzielnego wyboru osoby, kiéra bedzie $wiadczy¢é ustuge opieki
wytchnieniowej.

W przypadku wskazania osoby/opiekuna przez uczestnika Programufjego
opiekuna prawnego, uczestnik/opiekun prawny skiada oswiadczenie
stanowigce zatgcznik nr 7 do niniejszego Regulaminu.

Jezeli osobalopiekun nie zostanie wskazany przez uczestnika lub jego

opiekuna prawnego, osobe/opiekuna wskazuje realizator Programu.
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6. Opiekun potwierdza posiadanie wymaganych kwalifikacji (doswiadczenia)
i gotowo$¢ do podjecia sie ustug opieki wytchnieniowej w oswiadczeniu

stanowigcym zatgcznik nr 8 do Regulaminu.

§ 4.
Zakres ustug

1. Ustugi opieki wytchnieniowej sg $wiadczone w miejscu zamieszkania osoby
Z niepetnosprawnoscia.

2. Za wszelkie czynnosci realizowane przez Opiekuna na prosbe osoby
z niepetnosprawnoscig lub jego opiekuna w miejscu zamieszkania i w zakresie
niezgodnym z niniejszym regulaminem odpowiedzialno$¢ ponosi osoba
z niepetnosprawnoscig lub jego opiekun.

3. Ustugi opieki wytchnieniowej w szczegblnosci moga polegaé na wsparciu:

1) w czynnosciach samoobstugowych;

2) czynnos$ciach pielegnacyjnych;

3) w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypetniania rél spotecznych;
4) w przemieszczaniu sie poza miejscem zamieszkania;

5) w podejmowaniu aktywnosci zyciowe] i komunikowaniu sie z otoczeniem.

4. Ustugi opieki wytchnieniowej moga by¢ realizowane w godzinach od 6:00 do

22:00.

5. Limit godzin ustug opieki wytchnieniowej wynosi:

a) maksymalna dtugo$¢ Swiadczenia formy nieprzerwanego pobytu dziennego
wynosi 12 godzin dla jednej osoby z niepetnosprawno$cig z zastrzezeniem § 4
ust. 5 lit. b;

b) w okresie realizacji Programu w 2026 r. limit wynosi:

- 1 osoba - 121 godzin dla ustug opieki wytchnieniowej $wiadczonej w ramach
pobytu dziennego dla 1. osoby z niepetnosprawnoscig przystuguje przez 1
opiekuna;
- 6 osoOb - 120 godzin dla ustug opieki wytchnieniowej éwiadczonej w ramach
pobytu dziennego dla 1. osoby z niepetnosprawnoscig przystuguje przez 1
opiekuna.

6. Limit godzin ustug opieki wytchnieniowej przypadajacy na 1. osobe

niepetnosprawng moze ulec zmianie w zaleznosci od wykorzystanych $rodkéw

z Funduszu Solidarno$ciowego na realizacje Programu.
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§ 5.
Kryteria uczestnictwa

Uczestnikiem Programu moze zostac osoba, ktéra spemia nastepujgce kryteria:

1) Dostepu:
Jest czlonkiem rodziny/ opiekunem sprawujacym bezposrednig opieke nad:
a) osobami posiadajacymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
zgodnie z ustawg z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych albo orzeczenie rownowazne, ktére wymagajg
ustugi opieki wytchnieniowej zamieszkatymi na terenie powiatu oleckiego;
b) ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w przypadku zamieszkiwania cztonka
rodziny lub opiekuna we wspolnym gospodarstwie domowym z osobg =z
niepetnosprawnoscia, ktéra wymaga statej opieki w zakresie potrzeb Zzycia
codziennego.

2) Formalne:

a) ztozy w siedzibie PCPR we wskazanym terminie wymagane dokumenty
rekrutacyjne:

o karte zgtoszenia do Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, stanowigcg zatacznik nr 1 do
Regulaminu wraz z aktualna kserokopig orzeczenia o niepetnosprawnosci;

e formularz informacyjny Kandydata — stanowigcy zalacznik nr 2 i 3 do
Regulaminu.

» klauzule informacyjng RODO- zalgcznik nr 4 i 5 do Regulaminu.

W pierwsze] kolejnosci uwzglednione zostang potrzeby czionkéw rodzin tub

opiekunow sprawujacych bezposrednia opieke nad osobg ze znacznym stopniem

niepetnosprawnosci lub z orzeczeniem rownowaznym, ktéra:

a) ma niepetnosprawnosC sprzezong (przez niepetnosprawnosé sprzezona
rozumie sie posiadanie orzeczenia ze wskazaniem co najmniej dwéch przyczyn
niepetnosprawnosci);

b) wymaga wysokiego poziomu wsparcia (osoby ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami pkt. 7 i 8 w orzeczeniu
0 niepetnosprawnosci: koniecznoéci statej lub dtugotrwate] opieki lub pomocy
innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej

egzystencji);
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c) stale przebywa w domu, {j, nie korzysta z osrodka wsparcia lub placowek pobytu

catodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoty i placéwki, o ktérych mowa

w ustawie z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty ,nie uczy sie i nie

studiuje.

Pod uwage bedzie brany stan zdrowia i sytuacja zyciowa uczestnikéw Programu.

Wesparcie w formie ustugi wytchnieniowe] zostanie udzielone cztonkowi rodziny lub

opiekunowi osoby z niepetnosprawnoscig w czasie i w takim zakresie, w jakim jest

to z punktu widzenia osoby z niepetnosprawnoscig i jej opiekuna zasadne i celowe.

§ 6.

Zasady rekrutacji

Realizator planuje w ramach realizowanego Programu objecie wsparciem 7 oséb,

w tym: 7 osob niepetnosprawnych posiadajacych orzeczenie o znacznym stopniu

niepetnosprawnosci albo orzeczenie réwnowazne.

1.

Dokumenty wymienione w § 5 ust. 1 pkt 2 nalezy ztozy¢ w formie papierowej
w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Olecku przy ul. Gotdapska 23,
19-400 Olecko, w godzinach urzedowania PCPR tj. od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 7.30 do 15.30, w terminie od 17.03.2026 r. do dnia
26.03.2026 r.

Dokumenty, o ktérych mowa w § 5 ust. 1 pkt 2 muszg zosta¢ opatrzone
wtasnorecznym podpisem opiekuna prawnego lub cztonka rodziny/opiekuna
osoby niepetnosprawnej.

Karty zgtoszenia do Programu wraz z pozostatg dokumentacjg rekrutacyjng
bedg rejestrowane wedtug kolejnosci zgtoszen.

Ztozenie karty zgloszenia do Programu wraz z innymi dokumentami
wymaganymi przez Realizatora nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem
Kandydata do Programu.

Po zakonczeniu naboru zgtoszen przeprowadzona zostanie weryfikacja
kryteriow dostepu, formalnych oraz sumowanie punktéw. Ocena kryteriow
dostepu, formalnych zostanie dokonana metoda: spenia / nie spetnia. Komisja
sporzadzi listg oséb zakwalifikowanych do Programu oraz liste oséb
rezerwowych.

Weryfikacja o ktorej mowa w pkt. 5 nastgpi wedtug nizej wymienionych wartosci
punktowych:
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1) sytuacja rodzinna Kandydata:

a) osoba mieszka z rodzing/opiekunem prawnym pozostajgcym w zatrudnieniu -

0 pkt,

b) osoba mieszka z rodzina/opiekunem prawnym pozostajgcym bez zatrudnienia —

5 pkt;

2) wsparcie ze strony instytucji:

a) Kandydat mieszka z rodzing/opiekunem prawnym i korzysta z innych form
wsparcia, np. w ramach programéw dla senioréw, ustug opiekunczych, zajec¢
w dziennym domu seniora, warsztacie terapii zajeciowej, srodowiskowym domu
samopomocy, pobytu w mieszkaniu wspomaganym itp. — 0 pkt,

b) Kandydat nie korzysta z innych form wsparcia — 5 pkt.

3) wsparcie ze strony rodziny, opiekunéw prawnych:

a) rodzina, opiekun prawny nie pobiera $wiadczenia pielegnacyjnego z tytutu

sprawowania opieki nad Kandydatem — 0 pkt,

b) rodzina, opiekun prawny pobiera $wiadczenia pielegnacyjnego z tytutu

sprawowania opieki nad Kandydatem — 5 pkt.

4) osoba ze znacznym stopniem niepemosprawnosci ma niepetnosprawnos$é
sprzezong (wystepuja co najmniej dwa rodzaje niepetnosprawnosci):

a) Tak- 5 pkt.

b) Nie- 0 pkt.

5) osoba ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci wymaga wysokiego poziomu
wsparcia:

a) Tak- 5 pkt.

b) Nie- 0 pkt.

7. Z udziatu w Programie wytacza sie Kandydatow, ktérzy korzystaja ze wsparcia
w formie asystencji osobistej lub opieki wytchnieniowej przyznanego przez
osrodki pomocy spotecznej i PCPR na terenie powiatu oleckiego.

8. Do uczestnictwa w Programie zostang zakwalifikowane osoby, ktore uzyskaty
najwiekszg liczbe punktéw w procesie rekrutacji. W przypadku Kandydatow
posiadajgcych takg sama liczbe punktéw o zakwalifikowaniu do Programu
decydowaé¢ bedzie kolejnosé zgtoszen, bedzie réwniez uwzgledniona
indywidualna sytuacja oséb ubiegajacych sie o ustugi opieki wytchnieniowe;.

9. W wyniku procesu rekrutacji zostanie utworzona lista rankingowa osob

zakwalifikowanych do uczestnictwa w Programie oraz lista rezerwowa, ktore
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speniajg kryterium dostepu i formalne, lecz nie zostaly zakwalifikowane do
udziatu w Programie z uwagi na ograniczona liczbe miejsc. Osoby z listy
rezerwowej danej grupy docelowej mogg zosta¢ zaproszone do udziatu
w Programie wedtug pozycji zajmowanej na liscie rezerwowej w trakcie jego
trwania w przypadku rezygnacji, skreslenia osoby z uczestnictwa lub pojawienia
sie mozliwosci zakwalifikowania wiekszej niz zaktadana liczba osoéb.

10.Osoby, ktére ztozg dokumenty rekrutacyjne po uptywie terminu o ktérym mowa
w § 6 ust. 2 spetniajace kryteria dostepu o ktdérych mowa w § 5 ust. 1 zostang
umieszczone na liscie rezerwowej danej grupy docelowej pod pierwsza wolng
pozycja.

11. 0 zakwalifikowaniu do Programu osoby zostang powiadomione pisemnie.

12.W przypadku braku wystarczajgcej liczby Kandydatéw Realizator zastrzega
sobie prawo do przedtuzenia terminu ogtoszonego naboru do Programu.

13.Decyzja Komisji rekrutacyjnej jest ostateczna i nie podlega procedurze
odwotawczej.

14. Dokumenty rekrutacyjne nie podlegajg zwrotowi.

15.Rekrutacja bedzie prowadzona przez Komisje Rekrutacyjng w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Olecku.

16.Cztonkowie Komisji Rekrutacyjnej przed przystgpieniem do weryfikacji
kryteribw dostepu, formalnych i premiowanych zioza os$wiadczenia, ktorych
wzoér stanowi zatacznik nr 6 do niniejszego Regulaminu.

17.O0stateczng decyzje o przyznaniu ustugo opieki wytchnieniowej podejmuje
Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Olecku, bioragc pod uwage

sytuacje osoby z niepetnosprawnoscia.

§7.

Kwalifikacje os6b swiadczacych ustugi opieki wytchnieniowej

Ustugi opieki wytchnieniowej mogg $wiadczyé osoby niebedgce cztonkami rodziny

osoby z niepetnosprawnoscia, opiekunami osoby z niepetnosprawnosciag lub osobami

faktycznie zamieszkujgcymi razem z osoba z niepetnosprawnoscia:

a) posiadajg dyplom potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie asystent
osoby niepetnosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej,

opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta,
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e) zachowania przez opiekuna tajemnicy w zakresie danych i informacji oraz
sytuacji zdrowotnej, zyciowej i materialnej Uczestnika lub / i cztonkdéw rodziny
lub /i 0s6b zamieszkujgcych wspélnie z Uczestnikiem;

f) otrzymywania informacji o nieobecnosci opiekuna lub o jego / jej zastepstwie
przekazanej przez Beneficjenta;

g) przekazywania uwag dotyczacych sposobu realizacji i jakosci $wiadczonych na
jej rzecz ustug oraz zgtaszania ich opiekunowi oraz Realizatorowi.

2. Uczestnik Programu jest zobowigzany do:

a) wspoipracy z PCPR oraz opiekunem przy realizacji ustug opieki wytchnieniowej
w miare jego mozliwosci;

b) traktowania opiekuna z nalezytym szacunkiem, z zachowaniem form
grzecznosciowych i zasad kultury osobistej;

¢) nieprzekraczania granic prywatnosci w relacjach z opiekunem oraz
hiewykorzystywania relacji z opiekunem do realizacji wtasnych intereséw;

d) wspétpracy z opiekunem bez wzgledu na wyglad, pochodzenie, wiek, pleé itp.;

e) wymagania od opiekuna jedynie tych zadan, kiére zostaly uwzglednione
w zakresie ustug opieki wytchnieniowej i zamieszczone w Programie ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 oraz
Regulaminie rekrutacji i udziatu w Programie ,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego -edycja 2026 zgodnie z Zarzadzaniem
Dyrektora PCPR w Olecku.

f) umozliwienie opiekunowi wejscie do mieszkania w ustalonych godzinach
realizacji ustugi,

g) potwierdzania witasnorecznym podpisem na karcie realizacji ustug opieki
wytchnieniowej przez osobe objeta opieka/ czlonka rodziny/opiekuna w ramach
Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego -
edycja 2026, zatacznik nr 9 do Regulaminu.

h) w przypadku odmowy podpisania karty realizacji ustug nalezy podaé powdd
odmowy. Opiekun odnotowuje odmowe podpisania karty i powdd odmowy;

i) niezwlocznego przekazania Realizatorowi Iub opiekunowi informacii
o planowanych, a takZze nieprzewidzianych nieobecno$ciach, powodujgcych
brak mozliwosci realizacji ustugi opieki wytchnieniowej;

j) respektowania zasad niniejszego Regulaminu.

Frogram ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego —edycja 2026 finansowany
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b) posiadajg co najmniej 6-miesieczne udokumentowane doswiadczenie
w udzielaniu bezposredniej pomocy osocbom z niepetnosprawnosciami, np.
doswiadczenie zawodowe, doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom
z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu,

c) zostanag wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do
Programu.

d) Ustuga opieki wytchnieniowej nie moze byé Swiadczona przez czionkdw
rodziny, opiekundéw prawnych lub osoby faktycznie zamieszkujace razem
z uczestnikiem Programu. Na potrzeby realizacji Programu za cztonkow rodziny
uznaje sie wstepnych oraz zstepnych, krewnych w linii bocznej matzonka,
ziecia, synowg, macoche, ojczyma oraz osobe pozostajgca we wspdinym
pozyciu a takze pozostajgca w stosunku przysposobienia z o0sobg
Z niepetnosprawnoscig. Na potrzeby realizacji Programu za opiekuna osoby
Z niepetnosprawnoscig uznaje sie opiekuna sprawujgcego bezposrednia opieke
nad osoba posiadajgcg orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci
albo orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem © znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej | spotecznej oraz zatrudnianiu o0so6b

niepetnosprawnych.

§ 8.

Prawa i obowiazki Uczestnika Programu

1. Uczestnik Programu ma prawo do:

a) korzystania z ustugi opieki wytchnieniowej w wymiarze i zakresie ustalonym
przez Realizatora;

b) bycia traktowanym przez opiekuna z szacunkiem, z zachowaniem form
grzecznosciowych;

c) poszanowania jego uczué i Swiatopogladu, a takze poszanowania woli
w zakresie sposobu wykonywania ustug opieki wytchnieniowej, jesli nie wigzag
sie z obnizeniem jakosci ustug lub ich opdznieniem;

d) wymagania od opiekuna swiadczenia ustug w sposéb sumienny i staranny oraz

wykonywania czynnosci zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy;
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3. W sytuacji trudnego zachowania osoby niepetnosprawnej, stwarzajacego
zagrozenie dla niego lub bezpieczenstwa innych os6b oraz uniemozliwiajacego
dalsze wykonywanie ustugi, Uczestnik Programu lub wskazana przez niego
osoba zobowiazuje sie do niezwlocznego przybycia na wezwanie opiekuna oraz
przejecia opieki nad osobg niepetnosprawna wobec kiérej swiadczone sa
ustugi.

4. Jako zachowania niedopuszczalne w stosunku do opiekuna trakiuje sie:

a) stosowanie przemocy wobec opiekuna (popychanie, szturchanie, rzucanie
przedmiotami, itp.);

b) podnoszenie gtosu na opiekuna;

c) stosowanie obrazliwych i wulgarnych zwrotow;

d) zachowania przekraczajace granice sfery intymne;.

5. Uczestnik nie powinien:

a) pozyczac pieniedzy opiekunowi;

b) pozyczac pieniedzy od opiekuna;

¢) przekazywac korzysci majatkowych opiekunowi, w szczegolnosci mieszkania,
pieniedzy, cennych przedmiotéw itp.;

d) udziela¢ pethomocnictwa, w tym notarialnego opiekunowi do rozporzadzania
swoim majatkiem ani do reprezentowania przed wiadzami panstwowymi,
urzedami, organami administracji publicznej, sadami, podmiotami
gospodarczymi, osobami fizycznymi, a takze do sktadania o$wiadczen oraz
whnioskow procesowych w kontaktach z wymienionymi podmiotami.

6. W celu zapewnienia wysokiej jakosci ustug opieki wytchnieniowej ustugi beda

kontrolowane i monitorowane przez pracownikéow Powiatowego Centrum Pomocy

Rodzinie w Olecku. Czynnoéci, o ktérych mowa wyzej dokonywane beda

bezposrednio w miejscu realizacji ustug.

§9.

Realizacja ustug opieki wytchnieniowej
1. W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej nie moga by¢ swiadczone
inne formy pomocy ustugowej, w tym: ustugi opiekuricze lub specjalistyczne
ustugi opiekuncze o ktérych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej, ustugi finansowane w ramach Funduszu Solidamosciowego lub
z innych zrodet.
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2. W podejmowanych dziataniach opiekun ma obowigzek brania pod uwage
potrzeby i preferencje Uczestnika Programu oraz osoby z niepetnosprawnoscia.
Wesparcie w formie opieki wytchnieniowej powinno byé udzielane czionkowi
rodziny lub opiekunowi osoby z niepetnosprawnoscig w czasie i w takim
zakresie, w jakim jest to z punktu widzenia osoby z niepetnosprawnoscia i jej
opiekuna zasadne i celowe.

3. Niedozwolone jest spozywanie przez Uczestnika, osobe z niepetnosprawnoscig
lub opiekuna alkoholu, uzywania $rodkéw odurzajacych lub znajdowanie sie
pod ich wptywem w trakcie realizacji ustugi przez opiekuna.

4. Uczestnik powinien, o ile jest to mozliwe zapewni¢, aby osoby wspéinie
zamieszkujgce z osobg z niepetnosprawnoscia:

a) utrzymywaty czystos¢ wspodlnie uzytkowanych sprzetow, pomieszczen oraz
urzadzen;

b) umozliwity opiekunowi wykonywanie ustug;

c) traktowaly opiekuna z nalezytym szacunkiem i z zachowaniem form
grzecznosciowych.

5. W sytuacji nagtego pogorszenia stanu zdrowia lub sytuacji zagrazajacych
zdrowiu i zyciu osoby z niepetnosprawnoécia w trakcie realizacji ustugi, opiekun
wzywa karetke pogotowia i bezzwtocznie informuje o tej sytuacji Uczestnika
Programu- zgodnie z podanym numerem telefonu.

6. Opiekun ma prawo odmowié realizacji ustugi:

a) w sytuacjach zagrazajacych zyciu lub zdrowiu opiekuna;

b) w przypadkach, w ktérych okoliczno$ci wskazujg na mozliwos¢ wyrzadzenia
szkody osobom trzecim lub tamania przepisow prawa.

7. Niewywigzanie sie przez Uczestnika z obowigzkéw okreslonych w niniejszym
Regulaminie, moze skutkowac¢ skresleniem z uczestnictwa w Programie

i odmowy udzielenia dalszego wsparcia.

§ 10.
Warunki rezygnacji z uczestnictwa w programie
1. Rezygnacja z uczestnictwa w Programie moze nastapi¢ w trakcie jego trwania
w kazdej chwili.
2. Kazdy Uczestnik rezygnujacy z udzialu w Programie zobowigzany jest do
ztozenia pisemnej rezygnacji z podaniem powodu rezygnacji.
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§ 11.
Postanowienia konicowe

1. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg
zapisy Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026.

2. W przypadku zaistnienia sytuacji nieuregulowanych w Programie i Regulaminie
decyzje co do rozstrzygnie¢ podejmuje Dyrektor PCPR.

3. W uzasadnionych przypadkach, Realizator zastrzega sobie prawo wniesienia
zmian do niniejszego Regulaminu lub wprowadzenia dodatkowych
dokumentow.

4. Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wymagajg zachowania formy
pisemne;j.

5. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia Zarzadzenia przez
Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Olecku i obowigzuje do
dnia zakonczenia realizacji Programu.

6. Regulamin rekrutacji i udzialu w Programie dostepny jest w siedzibie
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Olecku, ul. Gotdapska 23, 19-400

Olecko oraz na stronie internetowej www.pcprolecko.pl.

7. Integralng cze$é niniejszego Regulaminu stanowig:

1) zatacznik nr 1 — Karta zgtoszenia do Programu,

2) zatacznik nr 2 — Formularz informacyjny do Programu,

3) zatacznik nr 3 — Formularz informacyjny do Programu,

4) zatacznik nr 4 — Klauzula informacyjna RODO (przetwarzanie danych
osobowych przez Realizatora Programu),

5) zatgcznik nr 5 - Klauzula informacyjna RODO (przetwarzanie danych
osobowych przez Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spoleczne)),

6) zatacznik nr 6 — Oswiadczenie cztonka komisji rekrutacyjne;j,

7) zatgcznik nr 7 — Oswiadczenie uczestnika Programu o wyborze opiekuna,

8) zatgcznik nr 8 — Oswiadczenie opiekuna,

9) zatgcznik nr 9 — Karta realizacji ustug opieki wytchnieniowej w ramach
Programu. DYREKTOR

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
\\' (A

mgr WieStgwid Szymtzyk
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